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Circolare n. 28

OGGETTO: Giornata mondiale dell’alimentazione 2024

In occasione della giornata mondiale dell’alimentazione, che ricorre il 16 ottobre, il nostro
[stituto intende sensibilizzare gli alunni sull’importanza dei benefici di un’alimentazione sana.
Il giorno 15 ottobre, in ogni Plesso dell’Istituto saranno attuate azioni di approfondimento e
sensibilizzazione per gli alunni di tutte le classi, i quali, in particolare, condivideranno, a
seconda degli spazi disponibili, una merenda salutare.

Lo scopo di questa giornata & quello di riscoprire il valore del cibo, cercando di trasmettere
agli alunni un concreto messaggio di invito ad un sano stile di vita, per il benessere della
persona.

Tenuto conto della valenza formativa di tale iniziativa, per tutta la settimana, a partire dal 14

ottobre e fino al 18 ottobre, sara limitato I’uso dei distributori automatici di merendine.






